
Víkend s relaxačním cvičením s terapeutkou
04.11.2024
Nechte svou mysl odpočinout a své tělo protáhnout.

Připravili jsme pro Vás balíček se zdravotně relaxačním cvičením ve vodě a na suchu s terapeutkou Šárkou,
4 hodiny wellness a sladkou odměnou...

Cena 3.990 Kč na osobu zahrnuje:

ubytování na dvě noci s bohatou bufetovou snídaní
welcome drink na recepci při příjezdu
vstup do wellness Paleo Spa na 4 hodiny 
lekce zdravotního cvičení v pátek od 15:00
lekce relaxačního vodního cvičení v bazénu od 10:00
sobotní večeře formou bufetu se salátovým barem
neomezená konzumace piva, rozlévaného vína, čaje, domácích limonád po dobu večeře (sobota
18:00 – 21:00 hod)
prohlídka čokoládovny Duetino s ochutnávkou pralinek a čokolád (sobota)
vstup do solné jeskyně 1 hodina během pobytu
káva a pralinka v naší nové prodejně Svachovka shop v Chabičovicích – hezká procházka 

 

*možnost dokoupení vodní terapie WATSU ve vířivce na pátek dopoledne za 1.500 Kč/os  – rezervace
předem nutná

 

https://sarkalaura.cz/watsu/
https://www.watsu-czech.cz/cs/watsu/co-je-watsu/
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