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Vhodná na celkové zklidnění a uvolnění organismu. Působí blahodárně na kožní problémy jako je lupenka či
atomický ekzém. Vhodná na celkové zklidnění a uvolnění organismu, prokrvení a zvláčnění pokožky a
uvolnění jemných spasmů.

Pozitivně pomáhá proti migréně, uvolňuje bolesti, svalové napětí a křeče. Hojí popáleniny, povrchová
zranění či záněty. Pomáhá při otocích žil, tlumí lehké artritické a revmatické bolesti. Vhodná ke zklidnění a
zvláčnění suché, drsné a šupící se pokožky. 

Doporučená doba koupele je max. 30 minut, poté je vhodný suchý zábal (prostěradlo+deka) a relaxace na
dalších cca 20min, aby se vstřebaly do pokožky výživné látky. Koupele probíhají v privátních lázeňských
místnostech pro 2 osoby (2 vany, lehátka, sprcha)

Proceduru je možné rozšířit o masáž a zábal. 

Nabízíme konopnou lázeň a alternativně levandulovou či v letním období chladivou mátovou.

Součástí relaxační místnosti je

lázeňské vany
sprcha a umyvadlo
nápojový stolek
odpočívárna s lehátky
odkládací prostor
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